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RECUEIL ECBU

L'examen cytobactériologique des urines (ECBU) doit préférentiellement Etre
effectué sur les 1** urines du matin et avant toute prise dantibiotigues,
Encas d'urgence il est possible d'effectuer le recueil & nimporte quel moment
en respectant un minimum de 3 heures depuis la précédente miction.

PRECONISATIONS POUR LE PRELEVEMENT

5ivotre flacon contient de la poudre : NE LA JETEZ PAS !! £'est un conservateur

1) Se laver les mains

2) Faire une toilette soigneuse.

a l'eau + savon ou 4 Faide de la lingette désinfectante remise par le
laborateire (Ercasde négles metive un fompon)

3) Ouvrir le pot

“ali 1] i Nar i v .I'-I

4) Eliminer le 1™ jet danslestoilettes.
§) Uriner ensuite soigneusement en prenant soinde pepastoucherle
bord supérieur du flacon stérile remis par le laboratoire
BIEN REMPLIR LE FLACON au 3.
6) Identifier le flacon

- Nom et prénom

- bate et heure du recueil

Acheminer au laboratoire RAPIDEMENT dans un délai maximal :

> Pour le tube boraté contenant de la poudre conservatrice : 24 heures a
température ambiante

> Pour le flacon sans poudre (sans borate) : 2h & température ambiante ou 24
heures au réfrigérateur (+4°C)

NOM i PRENOM 1,

Renseignements cliniques
Date <t heure de recueil :

Comment avez-vous recueilli vos urines ? :

0 2° jet 0O Autosondage 0O Sondage aller-retour QO Poche
O Sonde JJ Qsur Penilex

O Sonde a demeure depuis le / /

Urines conservées plus de 3 heures dans la vessie ? 1 Oui  QNon
Toilette avant recueil ? Q Oui QO Non

Pourquoi faites-vous une analyse d'urine ? :
O Contrdle apres traitement
O Contrdle avant une opération chirurgicale
O Tout va bien, il s'agit d'une surveillance
0O Vous avez un ou des symptome(s) :
Q Fievre 0O Mal de dos
Q Brulures en urinant

ETES-VOUS CONCERNE PAR

O Grossesse en cours

0 Immunodépression

Q Infections urinaires a répétition
0 Pathologie des voies uringires : ...

TRAITEMENTS ANTIBIOTIQUES OU ANTIFONGIQUES

Q Aucun 0 Prévu mais non commencé
0 En cours

Q Envie d'uriner souvent
a Difficultés a uriner

Q Diabéte

Q Terminé < 7 jours
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